Zasady bezpieczenstwa obowigzujace w LO im. Marii Konopnickiej
w Legionowie w czasie epidemii Covid-19 od 1 wrzes$nia 2021 r.

l. Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoly w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majgcych na celu
uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

I1. Postanowienia ogolne
1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko:

a) uczen/nauczyciel/pracownik zdrowy, bez objawdw chorobowych wskazujacych na infekcje
drog oddechowych (przez objawy chorobowe rozumie si¢: podwyzszong temperature ciata,
bol gtowy 1 migsni, bol gardta, kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem, brak smaku i
wechu),

b) uczen/nauczyciel/pracownik, ktorego domownicy nie przebywajg na kwarantannie,

¢) uczen/nauczyciel/pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach
domowych.

d) wejscie na teren szkotly dla ucznidow odbywa si¢ od strony ulicy Dietricha
e) wejscie na teren szkoty dla rodzicow i interesantéw odbywa si¢ od ul. Pilsudskiego

f) przy wejsciu do szkoly w punkcie kontrolnym prowadzony jest bezdotykowy pomiar
temperatury. Jesli temperatura wynosi 38°C lub wigcej uczen zostaje odizolowany

od innych, powiadamiani sg rodzice/opickunowie ucznia o koniecznosci odebrania go ze
szkoty. Nadzor nad pomiarem temperatury sprawuje pracownik obstugi wspierany przez
nauczyciela pelnigcego dyzur.

g) wchodzac do szkoty uczniowie i interesanci zobowigzani sg posiada¢ maseczki.

1) wejscie nauczycieli i pracownikow odbywa si¢ od strony ulicy Pitsudskiego i od strony
parkingu szkolnego,

j) przy wejsciu do budynku szkoly uczniowie pracownicy, interesanci dezynfekuja rece,
korzystajac z plynu do dezynfekcji rak oraz zobowigzani sa posiada¢ maseczki w celu
oslony ust i nosa; uczniowie udaja si¢ do wyznaczonej szatni, zmieniaja obuwie; zalecane
jest mycie rak przed rozpoczeciem lekcji,

k) w pogodne dni, w czasie przerw miedzylekcyjnych, uczniowie mogg przebywac na
$wiezym powietrzu, na terenie ogrodzonym, przylegajacym do boiska szkolnego.

W drodze do 1 ze szkoty uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.



2. Na terenie szkoly ogranicza si¢ przebywanie osob z zewnatrz, a jesli ich obecnos$¢ jest
niezbedna osoby te zobowigzane sg do stosowania srodkow ochronnych (ostona nosa 1
ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Sekretariat przyjmuje interesantow
w godzinach od 8.00 do 16.00.

3. Przebywanie 0sob z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko w wyznaczonych
przez dyrektora miejscach. Dla interesantow sa to okolice sekretariatu lub inny obszar
pod nadzorem pracownika szkoly po wczes$niejszym uméwieniu sig.

4. Na terenie szkoty uczniowie zachowuja dystans spoteczny oraz zachowujg ogdlne
zasady higieny: czeste mycie rak woda z mydtem (szczegolnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety),
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

5. Na terenie szkoty moze dziata¢ sklepik, uczniowie moga dokonywac¢ w nim zakupow
z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego. Pracownik sklepiku prowadzi sprzedaz
artykuldw zgodnie z obowigzujacymi odrgbnymi przepisami prawa i zasadami
bezpieczenstwa sanitarnego obowigzujacymi w szkole.

6. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, uczen zostanie
odizolowany w wyznaczonym miejscu — pomieszczenie (izolatorium) obok gabinetu
profilaktyki zdrowotnej w cze$ci sportowej szkoty.

7. Rodzice/opickunowie powinni zawsze odbieraé telefon ze szkoty. Po uzyskaniu
informacji od pielggniarki lub innej osoby — pracownika szkoly o ztym samopoczuciu
dziecka — odbierajg je ze szkoly lub upowazniajg do tego inng petnoletnig osobe.

8. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktorymi nie powinien wymieniac si¢
mig¢dzy innymi uczniami.

9. W szkole obowigzuja zasady korzystania z biblioteki szkolnej uwzgledniajace
konieczny okres kwarantanny dla ksigzek i innych materialow przechowywanych
w bibliotece.

I11. Higiena i dezynfekcja

1. Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani sg do przestrzegania
najwyzszych standardéw higienicznych tj. czgstego mycia rak, w szczegdlnosci po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

2. Na terenie szkoly obowiazuja ogolne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas
kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Obowiazkowe jest noszenie
maseczek w przestrzeniach ogolnodostepnych, tj. na korytarzach i w szatniach.

3. Zdjecie masek nast¢puje na terenie szkoty dopiero podczas lekcji na sygnat
nauczyciela prowadzacego zajecia.

4. Tuz przed zakonczeniem zaje¢ nauczyciel prowadzacy przypomina i dopilnowuje, aby
uczniowie wychodzacy na przerwg zalozyli maseczki.
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Sale 1 korytarze powinny by¢ wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c. Za wietrzenie sali odpowiada nauczyciel,
ktory miat w niej ostatnio lekcje. Okna otwierajg uczniowie pelnigcy dyzur w danym
dniu .

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza rozni nauczyciele, nalezy
zachowac¢ odleglo$ci miedzy stolikiem nauczyciela a fawkami uczniow, co
najmniej 1,5 m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw
znajduje si¢ przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczagc od powierzchni stolika lub
pozostawi¢ wolng tawke w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela.

Po zakonczonych zaj¢ciach w danej sali wyznaczeni dyzurni klasowi odpowiadaja za
dezynfekcje blatow stolikow oraz krzesel, z ktorych korzystali uczniowie ich klasy.
W ciepte dni uczniowie moga korzystac ze szkolnego boiska w czasie przerw miedzy
lekcjami.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Zrédetko wody pitnej znajdujace si¢ na terenie szkoty bedzie nieczynne do odwotania.
Szkota wyposazona jest w Srodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow statych oraz §rodki do dezynfekcji rak.

Szkota wyposazona jest w bezdotykowe termometry

Na terenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych,
w tym przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen
sanitarno-higienicznych, ciaggow komunikacyjnych, powierzchni dotykowych —
porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur 1 wigcznikow.
Przy wejsciu do szkoty znajduja si¢ numery telefonow do kontaktu z inspekcja
sanitarng w sprawie koronawirusa oraz numery alarmowe. W pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych znajduja si¢ plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,

a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak instrukcje prawidlowej dezynfekcji
rak.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec¢
wychowania fizycznego nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.
Na zajeciach wychowania fizycznego zaleca si¢ unikanie sportow i ¢wiczen
kontaktowych.
Korzystanie z sitowni i boiska, a takze obiektow sportowych poza terenem szkoty,
z ktorych korzystaja uczniowie oddziatow mistrzostwa sportowego odbywa si¢ z
zachowaniem rezimu sanitarnego (dezynfekcja sprz¢tu, zachowanie dystansu itp.)
wedtug odrebnych regulaminow.
W szkole obowigzuje zmiana obuwia na regulaminowe, okreslone w statucie.
Obuwie 1 okrycia wierzchnie uczniowie pozostawiaja w szatni, w wyznaczonym dla
klasy miejscu. Uczniowie zaczynajacy zajecia w salach nr 108, 109, 110 oraz 207,
209, 210, 211 udaja si¢ do sal schodami pomigdzy archiwum i magazynem (na koncu
szatni), aby unikng¢ tloku na schodach prowadzacych do innych czesci szkoty.



IV. Wydawanie i spozywanie positkow

1.

2.

Szkota nie prowadzi stotowki.

Uczniowie moga spozywac¢ positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.
W przypadku potrzeby zapewnienia uczniom positku w postaci cateringu

organizatorzy zobowigzani sg stosowac¢ si¢ do zasad i rezimu sanitarnego
obowigzujacych w szkole.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u uczniow lub pracownikow.

Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub pracownika
szkoty reguluja odrebne procedury.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat uczen lub pracownik z infekcja drog
oddechowych, bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz
zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.), a
pomieszczenia w ktorych przebywata w/w osoba — podda¢ ozonowaniu.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac¢ sie do zalecen panstwowego inspektora sanitarnego.

W przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Legionowie (telefon alarmowy: 609-729-134; calodobowa
infolinia w sprawach kwarantanny i zdrowia: +48 222 500 115) lub skorzystac z
informacji zamieszczonych na stronie internetowej PSSE w Legionowie
http://legionowo.psse.waw.pl/
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